
aspoň 3 páry jednorázových rukavíc
resuscitačná maska / resuscitačné rúško
turniket (odporúčané)
3x elastické ovínadlo (15 cm široké)
5x hydrofilové ovínadlo (rôzne veľkosti)
5x balenie sterilných štvorcov (rôzne veľkosti)
2x trojrohá šatka
2x izotermická fólia
náplasť na cievke
náplasti s vankúšikom
dezinfekčný prípravok na rany 
dezinfekcia na ruky 
nožnice 
zatváracie špendlíky
hydrogelový prípravok na popáleniny (odporúčané)
fixka a malý zápisník
hroznový cukor 
aktívne uhlie
výplach očí /očná sprcha (odporúčané)

Automatický externý defibrilátor (AED) (odporúčané)

Lekárnička na pracovisko

Materiál je súčasťou školenia prvej pomoci ku projektu Erasmus plus “Safety training for practical life” 
č. 2022-2-SK01-KA210-ADU-000095920

Slovenský Červený kríž, Územný spolok Žilina, Slovenská republika
Vyskumní ústav bezpečnosti práce, Praha, Česká republika

Financované Európskou úniou. 
Vyjadrené názory a postoje sú názormi a vyhláseniami autorov a nemusia nevyhnutne odrážať názory a stanoviská Európskej únie alebo
Slovenskej akademickej asociácie pre medzinárodnú spoluprácu.
Európska únia ani organizácia udeľujúca grant za ne nepreberajú žiadnu zodpovednosť.



Lékárnička na pracoviště

alespoň 3 páry jednorázových rukavic
resuscitační maska / resuscitační rouška
turniket (doporučeno)
3x elastický obvaz (15 cm široký)
5x hydrofilní obvaz (různé velikosti)
5x balení sterilních čtverců (různé velikosti)
2x třírohý šátek
2x izotermická fólie
náplast na cívce
náplasti s polštářkem
dezinfekční prostředek na rány 
dezinfekce na ruce 
nůžky 
zavírací špendlíky
hydrogelový přípravek na popáleniny (doporučeno)
popisovač a malý zápisník
hroznový cukr 
aktivní uhlí
výplach očí / oční sprcha (doporučeno)

automatický externí defibrilátor (AED) (doporučeno)

Materiál je součástí školení první pomoci k projektu Erasmus plus “Safety training for practical life”
č. 2022-2-SK01-KA210-ADU-000095920

Slovenský Červený kríž, Územný spolok Žilina, Slovenská republika
Vyskumní ústav bezpečnosti práce, Praha, Česká republika

Financováno Evropskou unií.
Vyjádřené názory a postoje jsou názory a prohlášeními autorů a nemusí nutně odrážet názory a stanoviska Evropské unie nebo Slovenské
akademické asociace pro mezinárodní spolupráci.
Evropská unie ani organizace udělující grant za ně nepřebírají žádnou odpovědnost.


